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1. Quando for autorizado abrir o caderno de questões, verifique se ele está completo ou se apresenta
imperfeições gráficas que possam gerar dúvidas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar ao fiscal de
sala.

2. Este caderno é composto por questões de múltipla escolha. Cada questão apresenta 04 (quatro)
alternativas de respostas, das quais apenas uma é a correta.

3. O cartão-resposta é personalizado e não será substituído em caso de erro no preenchimento. Ao
recebê-lo, confira se seus dados estão impressos corretamente. Se houver erro de impressão, notifique o
fiscal de sala.

4. Assinale as respostas no cartão-resposta com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, fabricada
em material transparente, preenchendo integralmente apenas um alvéolo por questão. O(A) candidato(a)
que marcar o cartão-resposta com rasura ou fizer mais de uma marcação por questão, ainda que legível,
ou não preencher o campo de marcação corretamente ou não marcar a questão no cartão-resposta, terá
pontuação 0,0 (zero) na questão.

MÉDICO PSIQUIATRA

CADERNO DE QUESTÕES
01/11/2026

Atenção: Transcreva no espaço designado do seu CARTÃO-RESPOSTA, com sua 
caligrafia usual, considerando as letras maiúsculas e minúsculas, a seguinte frase:

As manhãs de verão são quentes.
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LÍNGUA PORTUGUESA  
Questões de 01 a 10 

 
Leia o Texto 1 para responder às questões 01 e 02. 
 
Texto 1 

Morte de Clarice Lispector 
 
enquanto te enterravam no cemitério judeu  
do Caju  
(e o clarão de teu olhar soterrado  
resistindo ainda)  
o táxi corria comigo à borda da Lagoa  
na direção de Botafogo  
as pedras e as nuvens e as árvores  
no vento  
mostravam alegremente  
que não dependem de nós.  

GULLAR, Ferreira. Melhores poemas de Ferreira Gullar. 7 ed. Seleção de 
Alfredo Bosi. São Paulo: Global, 2004. p. 153. 

 
QUESTÃO 01 
 
No poema, os versos “as pedras e as nuvens e as árvores / 
no vento / mostravam alegremente / que não dependem de 
nós” exemplificam a figura de linguagem denominada 
 
(A) comparação. 
 
(B) prosopopeia. 
 
(C) eufemismo. 
 
(D) hipérbole. 
 
QUESTÃO 02 
 
A oração “que não dependem de nós”, último verso do 
poema, exerce a função sintática de 
 
(A) complemento nominal do advérbio “alegremente”. 
 
(B) adjunto adverbial da forma verbal “mostravam”. 
 
(C) objeto direto da forma verbal “mostravam”. 
 
(D) sujeito da forma verbal “dependem”. 
 
QUESTÃO 03 
 
No poema, a morte de Clarice Lispector é representada por 
meio  
 
(A) da transformação da paisagem natural em expressão 

solidária ao sofrimento vivido pelo eu lírico. 
 
(B) da contraposição entre o ritual fúnebre e a continuidade 

impessoal do mundo exterior ao sujeito. 
 
(C) da conciliação entre a perda individual e a aceitação 

religiosa da finitude como destino humano. 
 
(D) da descrição biográfica dos espaços cariocas que 

marcaram a trajetória intelectual da escritora. 
 
 

 
Leia o Texto 2 para responder às questões de 04 a 06. 
 
Texto 2 

Contra o Godzilla digital 
 

Nos EUA, é assim. Quando um caso judicial é encerrado 
mediante “acordo”, significa que a parte acusada, sabendo que 
vai perder, interrompe o processo e consegue abafar a história 
por um bom dinheiro em sigilo para o acusador. Que vantagem 
ela leva nisso? Impede que uma derrota pública deságue numa 
hemorragia de outros processos do gênero. O TikTok, por 
exemplo, acaba de fazer um “acordo” com um jovem de 15 
anos, residente na Flórida, que acusou a rede social de danos 
à sua saúde mental causados pela dependência dos seus 
recursos. 

É o segundo “acordo” que o garoto aceitou — o anterior, 
há alguns meses, foi com o Google, e pelos mesmos motivos. 
Mas ele ainda tem mais dois em andamento, contra o Meta e o 
Snapchat, e não importa que, em vez de vencê-los, ele aceite 
mais “acordos”. Ficará caracterizado que as redes sociais 
podem ser desafiadas por quem sinta sua saúde lesada por 
elas. O julgamento já está em curso em Los Angeles e, de seu 
resultado, devem pipocar inúmeras ações acusando as redes 
de provocar dependência psíquica. 

Alguém dirá que o garoto é um esperto aproveitador e 
que, se não quisesse que as redes sociais lhe provocassem 
dependência, era só “saber usá-las”. Assim como acontece 
com o álcool e as drogas, os leigos acreditam que seja uma 
questão de moderação, “força de vontade”. Não aceitam que, 
uma vez instaurada a dependência, não se trata mais de saber 
ou não usá-los, e muito menos com moderação. O dependente 
não tem escolha — por isso é dependente — e ninguém está a 
salvo de se tornar um. 

Os fabricantes de bebidas e cigarros e os traficantes de 
drogas sabem do que seus produtos são feitos e os efeitos que 
provocam a médio prazo. Tanto quanto eles, as redes sociais 
também sabem do estresse, depressão, ansiedade, 
insatisfação com o próprio corpo, ideias suicidas, submissão à 
luz da tela, pavor de se ver sem o celular e outras 
consequências de seu uso, mesmo “moderado”. É o que as 
torna trilionárias. 

Um jovem luta contra o Godzilla digital. Eu torço por ele. 
CASTRO, Ruy. Contra o Godzilla digital. Folha de S. Paulo, São Paulo, 9 ago. 

2026. Disponível em: 
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/ruycastro/2026/08/contra-o-godzilla-

digital.shtml. Acesso em: 31 ago. 2026. 
 
QUESTÃO 04 
 
Considerando a construção da coerência textual e a 
articulação entre o caso judicial apresentado e a crítica 
desenvolvida pelo autor, a argumentação do texto sustenta-
se  
 
(A) na apresentação de um caso judicial para discutir a 

responsabilização das redes sociais por danos 
associados à dependência digital. 

 
(B) na exposição de uma disputa individual para defender 

que adolescentes devem ser proibidos de acessar 
plataformas digitais. 

 
(C) na comparação entre redes sociais e drogas para 

afirmar que todo uso de tecnologia resulta 
necessariamente em vício. 

 
(D) na descrição de acordos judiciais para demonstrar que 

empresas de tecnologia não podem ser contestadas 
legalmente. 
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QUESTÃO 05 
 
No penúltimo parágrafo do texto, a expressão “Tanto quanto 
eles” contribui para a coesão textual ao retomar  
 
(A) os leigos mencionados anteriormente, aproximando sua 

opinião da postura adotada pelas empresas de 
tecnologia. 

 
(B) os jovens que processam empresas de tecnologia, 

comparando-os aos consumidores de bebidas, cigarros 
e drogas ilícitas. 

 
(C) os usuários dependentes de redes sociais, associando-

os às consequências emocionais provocadas pelo uso 
constante das plataformas. 

 
(D) os fabricantes de bebidas e cigarros e os traficantes de 

drogas, aproximando-os das redes sociais quanto ao 
conhecimento dos efeitos de seus produtos. 

 
QUESTÃO 06 
 
Considerando o modo como as informações são 
encadeadas ao longo do texto, a progressão temática é 
construída pela passagem  
 
(A) da apresentação de um acordo judicial nos EUA para a 

crítica à responsabilidade das redes sociais na produção 
de dependência psíquica. 

 
(B) da denúncia contra fabricantes de bebidas e cigarros 

para a comprovação de que as redes sociais causam 
prejuízos a adolescentes norte-americanos. 

 
(C) da descrição técnica do funcionamento das plataformas 

digitais para a conclusão de que os processos judiciais 
contra empresas de tecnologia são improcedentes. 

 
(D) da defesa do uso moderado das redes sociais para a 

demonstração de que os usuários são os únicos 
responsáveis pelos danos causados à própria saúde 
mental. 

 
Leia o Texto 3 para responder às questões de 07 a 09. 
 
Texto 3 

A honra passada a limpo 
 

Sou compulsiva, eu sei. Limpeza e arrumação. 
Todos os dias boto a mesa, tiro a mesa. Café, almoço, 

jantar. E pilhas de louças na pia, e espumas redentoras. 
Todos os dias entro nos quartos, desfaço camas, 

desarrumo berços, lençóis ao alto como vela. Para tudo arrumar 
depois, alisando colchas de crochê. 

Sou caprichosa, eu sei. Desce o pó sobre os móveis. 
Que eu colho na flanela. Escurecem-se as pratas. Que eu 
esfrego com a camurça. A aranha tece. Que eu enxoto. A traça 
rói. Que eu esmago. O cupim voa. Que eu afogo na água da 
tigela sob a luz. 

E de vassoura em punho gasto tapetes persas. 
Sou perseverante, eu sei. À mesa que ponho ninguém 

senta. Nas camas que arrumo ninguém dorme. Não há ninguém 
nesta casa, vazia há tanto tempo. 

Mas sem tarefas domésticas, como preencher de 
feminina honradez a minha vida? 

COLASANTI, Marina. Contos de amor rasgados. Rio de Janeiro: Rocco, 1986, 
p. 187. 

 
QUESTÃO 07 
 
Considerando a relação entre a enumeração das tarefas 
domésticas, a revelação da casa vazia e a pergunta final, a 
ironia presente no texto produz uma crítica social 
relacionada  
 
(A) à incapacidade da narradora de executar as tarefas 

domésticas com regularidade e zelo. 
 
(B) à recusa da narradora em conservar os objetos da casa 

herdados da tradição familiar. 
 
(C) à associação entre feminilidade, honra e dedicação 

incessante ao trabalho doméstico. 
 
(D) à desvalorização das atividades domésticas em casas 

habitadas por muitas pessoas. 
 
QUESTÃO 08 
 
No texto, a repetição de estruturas sintáticas semelhantes 
contribui para a construção da coesão textual  
 
(A) ao antecipar a superação do conflito da narradora por 

meio da valorização social do trabalho doméstico. 
 
(B) ao interromper a sequência narrativa e deslocar a 

atenção do leitor para os antigos moradores da casa. 
 
(C) ao substituir a descrição dos espaços domésticos pela 

apresentação objetiva da história familiar da narradora. 
 
(D) ao encadear as ações domésticas e reforçar a 

caracterização da narradora pela repetição insistente 
das tarefas. 

 
QUESTÃO 09 
 
Na última frase do texto, a conjunção “mas” apresenta o 
valor semântico de  
 
(A) oposição, pois contrapõe a ausência de finalidade 

prática das tarefas domésticas à necessidade simbólica 
de preencher a vida pela “honradez” feminina. 

 
(B) conclusão, pois encerra a enumeração das tarefas 

domésticas e confirma que a narradora superou sua 
relação com a casa. 

 
(C) explicação, pois esclarece que a casa está vazia em 

razão da dedicação excessiva da narradora às tarefas 
domésticas. 

 
(D) finalidade, pois indica que as tarefas domésticas são 

realizadas para garantir o retorno dos moradores 
ausentes. 
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QUESTÃO 10 

Leia o texto a seguir. 

Uma flor, o Quincas Borba. Nunca em minha infância, 
nunca em toda a minha vida, achei um menino mais gracioso, 
inventivo e travesso. Era a flor, e não já da escola, senão de 
toda a cidade. A mãe, viúva, com alguma cousa de seu, adorava 
o filho e trazia-o amimado, asseado, enfeitado, com um vistoso
pajem atrás, um pajem que nos deixava gazear a escola,
ir caçar ninhos de pássaros, ou perseguir lagartixas nos morros
do Livramento e da Conceição, ou simplesmente arruar, à toa,
como dous peraltas sem emprego.

ASSIS, Machado de. Memórias póstumas de Brás Cubas. São Paulo: Ateliê 
Editorial, 1998. p. 94. 

Releia o trecho “A mãe, viúva, com alguma cousa de seu, 
adorava o filho e trazia-o amimado, asseado, enfeitado, com 
um vistoso pajem atrás”. Nesse trecho, considerando a 
construção em torno da forma verbal “trazia-o”, o pronome 
oblíquo “o” e os termos “amimado, asseado, enfeitado” 
exercem, respectivamente, as funções sintáticas de 

(A) objeto direto e predicativos do objeto, pois o pronome
retoma “o filho” e os adjetivos indicam estados atribuídos 
a ele.

(B) objeto direto e adjuntos adnominais, pois o pronome
retoma “o filho”, enquanto os adjetivos caracterizam o
menino no contexto da ação verbal.

(C) sujeito e predicativos do sujeito, pois o pronome retoma
“o filho” e os adjetivos indicam as condições em que ele
se encontrava ao ser trazido pela mãe.

(D) complemento nominal e apostos explicativos, pois o
pronome completa o sentido de um nome e os adjetivos
acrescentam informações sobre o filho mencionado no
trecho.

RACIOCÍNIO LÓGICO E MATEMÁTICO 
Questões de 11 a 15 

QUESTÃO 11 

Uma proposição composta é estruturada pela seguinte 
afirmação: "O servidor relata o problema ao gerente e o 
sistema emite um alerta". Qual é a negação lógica dessa 
proposição estruturada de acordo com as Leis de De Morgan? 

(A) O servidor não relata o problema ao gerente ou o
sistema não emite um alerta.

(B) O servidor não relata o problema ao gerente e o sistema
não emite um alerta.

(C) O servidor relata o problema ao gerente ou o sistema
não emite um alerta.

(D) Se o servidor não relatar o problema ao gerente, então
o sistema não emite um alerta.

QUESTÃO 12 

Em um departamento de uma instituição, uma pesquisa de 
uso de tecnologia revelou que 40 servidores utilizam o 
software Alfa, 30 servidores utilizam o software Beta e 15 
servidores utilizam ambos os softwares. Quantos servidores 
utilizam os softwares Alfa ou Beta nesse departamento? 

(A) 85 servidores.

(B) 70 servidores.

(C) 55 servidores.

(D) 25 servidores.

QUESTÃO 13 

Um capital de R$ 10.000,00 é aplicado a uma taxa de juros 
compostos de 10% ao ano. Qual é o montante financeiro 
gerado ao final de dois anos de aplicação ininterrupta? 

(A) R$ 13.310,00.

(B) R$ 12.100,00.

(C) R$ 12.000,00.

(D) R$ 11.000,00.

QUESTÃO 14 

As notas de desempenho de um candidato nas quatro 
etapas de uma avaliação foram 6, 7, 8 e 9, com os 
respectivos pesos 1, 2, 3 e 4 para o cálculo da nota final. 
Qual foi a média ponderada obtida por esse candidato no 
resultado final da avaliação? 

(A) 7,0.

(B) 7,5.

(C) 8,0.

(D) 8,2.

QUESTÃO 15 

Uma equipe formada por 6 auditores finaliza a análise de 48 
processos em 4 dias de trabalho. Quantos dias são 
necessários para que uma equipe de 8 auditores analise 120 
processos, mantendo-se o ritmo produtivo individual? 

(A) 5,0 dias.

(B) 7,5 dias.

(C) 8,0 dias.

(D) 10,0 dias.
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REALIDADE ÉTNICA, SOCIAL, HISTÓRICA, GEOGRÁFICA, 
CULTURAL, POLÍTICA E ECONÔMICA DO ESTADO DE 
GOIÁS E DO MUNICÍPIO DE MINAÇU 
Questões de 16 a 20 

QUESTÃO 16 

Os avás-canoeiros foram os primeiros habitantes da região 
onde atualmente se situa o município de Minaçu. Esse povo 
indígena ficou historicamente conhecido 

(A) por organizar um Estado com instituições independentes.

(B) pela resistência contra a colonização.

(C) pelo uso de moeda para trocas econômicas.

(D) pela ausência de organização social.

QUESTÃO 17 

A exploração de terras raras no município de Minaçu ganhou 
importância econômica e estratégica porque esses 
elementos são 

(A) utilizados como combustíveis fósseis na indústria.

(B) empregados como substitutos do minério de ferro na
produção de aço.

(C) utilizados como matérias-primas importantes para
tecnologias avançadas.

(D) empregados intencionalmente para a fabricação de
embalagens plásticas.

QUESTÃO 18 

Leia o texto a seguir. 

A Secretaria da Educação de Goiás (Seduc) prepara as escolas 
da rede pública estadual para enfrentar os impactos do 
fenômeno Super El Niño, uma versão mais intensa do El Niño, 
caracterizada pelo aumento significativo das temperaturas.  A 
iniciativa tem como objetivo reduzir os efeitos do calor e 
proporcionar mais conforto térmico a estudantes e profissionais 
da educação durante as aulas. 

Disponível em: https://agencia.go.gov.br/estado-prepara-escolas-para-
periodos-de-calor-intenso/. Acesso em 01 set. 2026. 

Um exemplo de medida eficiente para enfrentar o 
aquecimento global de forma responsável nas escolas é 

(A) aumentar a arborização nos ambientes escolares.

(B) ampliar a pavimentação das áreas externas.

(C) intensificar a climatização artificial.

(D) incrementar o uso de superfícies impermeáveis.

QUESTÃO 19 

No contexto do Cerrado goiano, as mudanças climáticas 
podem intensificar problemas ambientais já existentes. 
Entre os efeitos associados às mudanças climáticas, 
encontra-se  

(A) a regularização do regime de chuvas.

(B) a redução das temperaturas máximas durante a estação
seca.

(C) o aumento da frequência de ondas de calor.

(D) a estabilização das temperaturas ao longo do ano.

QUESTÃO 20 

A história do município de Minaçu, localizado no norte do 
estado de Goiás, está relacionada ao processo de ocupação 
da região, marcado inicialmente pela criação de gado e, 
posteriormente, pela exploração de suas riquezas minerais. 
Antes de se tornar município, o local passou por diferentes 
etapas de povoamento, tendo como um de seus primeiros 
núcleos o povoado conhecido como Patrimônio da Beja, que 
tinha esse nome porque 

(A) o primeiro comerciante a se instalar no local foi Benjamin
Tavares da Silva, conhecido como “Beja”, que ali
construiu a primeira choupana de palha.

(B) as terras destinadas à formação do patrimônio
pertenciam a uma antiga fazenda denominada Beja, que
se tornou referência para os moradores da região.

(C) os primeiros habitantes adotaram o nome de uma
localidade portuguesa chamada Beja, em referência à
origem de parte das famílias que ocuparam a região.

(D) o núcleo de povoamento se formou próximo ao córrego
Beja, cuja denominação passou a identificar também o
patrimônio estabelecido em suas margens.
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NOÇÕES DE INFORMÁTICA 
Questões de 21 a 25 

 
QUESTÃO 21 
 
Durante uma atividade administrativa no Windows 11, um 
servidor está trabalhando com várias janelas e precisa 
visualizar a área de trabalho momentaneamente, minimizando 
as janelas abertas. Qual atalho de teclado executa essa ação? 
 
(A) Windows + L. 
 
(B) Windows + R. 
 
(C) Windows + D. 
 
(D) Windows + E. 
 
QUESTÃO 22 

 
Em uma planilha do Microsoft Excel, a coluna B registra a 
quantidade adquirida de um produto e a coluna C registra 
seu preço unitário. A célula F1 contém a taxa de desconto 
de 10%. Para compras com quantidade igual ou superior a 
10 unidades, deve-se aplicar essa taxa sobre o valor total 
da compra. A fórmula inserida em D2 será posteriormente 
copiada para as demais linhas da planilha. Qual fórmula 
calcula corretamente o valor devido e mantém fixa a 
referência à taxa de desconto durante a cópia? 
 
(A) =SE(B2>=10;B2C2(1-$F$1);B2*C2) 
 
(B) =SE(B2>=10;B2C2(1-F1);B2C2) 
 
(C) =SE(B2>=10;B2C2*$F$1;B2C2) 
 
(D) =SE(B2>=10;B2$C$2*(1-$F$1);B2*C2) 
 
QUESTÃO 23 
 
Leia o caso a seguir.  
 

Um setor administrativo mantém documentos de trabalho em 
um computador. Ao final de cada semana, esses documentos 
são reunidos em um arquivo ZIP, que é copiado para uma 
unidade externa destinada ao backup. Durante a semana 
seguinte, um documento é alterado indevidamente, e essa 
alteração é percebida depois que uma nova cópia já substituiu 
o arquivo ZIP existente na unidade externa.  

 
Com base nos dados apresentados no caso, para 
possibilitar a recuperação do documento em seu estado 
anterior à alteração, o procedimento de backup deve 
 
(A) sincronizar a unidade externa após cada modificação 

realizada nos documentos de trabalho. 
 
(B) substituir o arquivo ZIP anterior após conferir a 

integridade dos documentos recém-compactados. 
 
(C) preservar versões de backup correspondentes a 

diferentes momentos dos documentos armazenados. 
 
(D) aumentar a taxa de compactação do arquivo ZIP antes 

de transferi-lo para a unidade externa. 

 
QUESTÃO 24 
 
Leia o caso a seguir. 
 

Um setor utiliza o Google Drive para compartilhar uma planilha 
de acompanhamento com servidores de diferentes unidades. 
Parte dos servidores deve alterar os dados da planilha, 
enquanto os demais devem consultar o conteúdo e inserir 
observações, sem modificar diretamente os dados existentes.  

 
Para estabelecer as duas formas de participação descritas, 
quais níveis de acesso devem ser atribuídos, respectivamente, 
aos dois grupos? 
 
(A)  Editor e Leitor. 
 
(B)  Comentador e Leitor. 
 
(C)  Comentador e Editor. 
 
(D)  Editor e Comentador. 
 
QUESTÃO 25 
 
Leia o caso a seguir.  
 

Um setor utiliza a mala direta do Microsoft Word para produzir 
comunicados a partir de uma lista que contém as colunas 
Nome, Unidade, Cargo e E-mail. O documento principal possui 
campos de mesclagem vinculados a essa lista. Em determinado 
envio, os comunicados devem ser gerados para os registros 
cuja coluna Unidade corresponda a “Regional Norte”, 
preservando-se a fonte de dados para utilizações posteriores.  

 
Para atender a condição descrita, no processo de mala 
direta, deve-se 
 
(A)  classificar os destinatários pela coluna Unidade e excluir 

da lista os registros das demais unidades. 
 
(B)  filtrar a lista de destinatários pela coluna Unidade antes 

de concluir a mesclagem dos documentos. 
 
(C)  localizar no documento principal o texto da coluna 

Unidade e substituí-lo pelo nome da regional pretendida. 
 
(D)  editar o campo de mesclagem da coluna Unidade para 

vinculá-lo aos registros correspondentes à regional 
pretendida. 
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POLÍTICAS E LEGISLAÇÃO DA SAÚDE 
Questões de 26 a 30 

QUESTÃO 26 

Leia o caso a seguir. 

Um município identificou desigualdades territoriais no controle 
de doenças crônicas. A gestão manteve o acesso dos usuários 
aos serviços e ampliou equipes e vagas especializadas nas 
áreas com maior vulnerabilidade, articulando ações preventivas 
e assistenciais nos diferentes níveis de complexidade.  

A estratégia apresentada conjuga 

(A) universalidade do acesso, utilização da epidemiologia
para o estabelecimento de prioridades e integralidade
da assistência.

(B) igualdade da assistência, distribuição uniforme de
recursos e concentração do cuidado nos serviços
especializados.

(C) descentralização político-administrativa, direção
estadual das ações municipais e acesso definido pela
oferta existente.

(D) regionalização da rede, entrada hospitalar preferencial e
programação orientada pela capacidade instalada dos
prestadores.

QUESTÃO 27 

Leia o caso a seguir. 

Na revisão do plano municipal de saúde, uma instância 
colegiada reuniu representantes do governo, prestadores de 
serviço, profissionais de saúde e usuários. O colegiado analisou 
estratégias, acompanhou a execução financeira e encaminhou 
suas decisões para homologação pelo chefe do poder 
legalmente constituído.  

A instância apresentada no caso é 

(A) a Conferência de Saúde, convocada para avaliar a
situação de saúde e propor diretrizes para a política do
nível correspondente.

(B) o Conselho de Saúde, órgão permanente e deliberativo
que formula estratégias e controla a execução da
política de saúde.

(C) a Comissão Intergestores Bipartite, foro estadual de
negociação dos aspectos operacionais da gestão
compartilhada do SUS.

(D) o Conselho de Secretarias Municipais de Saúde,
entidade representativa dos entes municipais no âmbito
estadual.

QUESTÃO 28 

Leia o caso a seguir. 

Para elaborar o planejamento estadual, a secretaria de saúde 
partiu das necessidades apresentadas pelos municípios. Ouviu 
os Conselhos de Saúde e compatibilizou metas e recursos nos 
planos dos entes federativos. O Mapa da Saúde incorporou os 
serviços públicos e privados existentes, e a Comissão 
Intergestores Bipartite pactuou etapas e prazos do 
planejamento municipal.  

O processo descrito caracteriza um planejamento 

(A) setorial e orçamentário, orientado pela disponibilidade
financeira estadual e consolidado pelo Conselho
Nacional de Saúde.

(B) municipal e autônomo, organizado por planos locais e
posteriormente comunicado às instâncias estaduais de
gestão.

(C) ascendente e integrado, articulado entre os entes
federativos e apoiado pelo Mapa da Saúde e pelas
pactuações intergestores.

(D) centralizado e regional, definido pela secretaria estadual
e executado pelos municípios conforme as metas
estabelecidas.

QUESTÃO 29 

Leia o caso a seguir. 

Uma equipe de Atenção Básica acompanha pessoas com 
condições crônicas em território definido. Analisa riscos, realiza 
ações de promoção e vigilância em saúde, organiza 
encaminhamentos e recebe informações dos demais pontos da 
rede para dar continuidade ao cuidado.  

Essa organização atribui à Atenção Básica a função de 

(A) concentrar o atendimento de demandas espontâneas e
transferir a responsabilização sanitária aos serviços
especializados.

(B) administrar vagas hospitalares e definir a execução
financeira das ações especializadas disponíveis na
região.

(C) ordenar encaminhamentos segundo a oferta dos
prestadores e encerrar o vínculo após a referência do
usuário.

(D) coordenar o cuidado, ordenar os fluxos da rede e manter
a responsabilidade sanitária pela população adscrita.
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QUESTÃO 30 

Leia o caso a seguir. 

Uma pessoa em situação de urgência procurou o serviço de 
saúde sem cadastro na unidade. A equipe realizou o 
acolhimento e a avaliação, iniciou os cuidados e providenciou a 
remoção em condições seguras para um serviço com 
capacidade compatível com o quadro apresentado.  

A atuação da equipe assegurou o direito 

(A) ao acesso ordenado aos serviços, ao cuidado em
situação de urgência e ao encaminhamento responsável
conforme a necessidade de saúde.

(B) ao atendimento programado na unidade de referência,
com prioridade definida pela ordem de cadastro no
território.

(C) ao direcionamento ao serviço escolhido pela pessoa,
com definição do ponto de atenção baseada em sua
preferência assistencial.

(D) ao encaminhamento ao prestador disponível, com
definição do destino segundo a organização
administrativa do serviço de origem.

RASCUNHO 

RASCUNHO 
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MÉDICO PSIQUIATRA 
Questões de 31 a 50 

QUESTÃO 31 

De acordo com a Resolução CFM nº 2.217/2018, o sigilo 
profissional constitui princípio fundamental da relação 
médico-paciente. A quebra do sigilo médico é permitida 
quando houver 

(A) solicitação de familiar próximo do paciente maior de
idade.

(B) compartilhamento de informações entre colegas sem
participação no cuidado assistencial.

(C) autorização expressa do paciente ou dever legal.

(D) interesse institucional na divulgação do caso clínico.

QUESTÃO 32 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 72 anos apresenta humor deprimido, redução do 
apetite, perda ponderal e insônia há cerca de quatro meses. 
Familiares relatam isolamento social e diminuição do interesse 
por atividades habituais. Após avaliação clínica, foi 
diagnosticado transtorno depressivo maior. 

O fármaco indicado para o tratamento do quadro 
apresentado é  

(A) mirtazapina.

(B) fluoxetina.

(C) bupropiona.

(D) metilfenidato.

QUESTÃO 33 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 32 anos relata ouvir vozes conversando entre si na 
ausência de estímulos externos. Durante a entrevista, mantém 
crítica prejudicada em relação à experiência perceptiva.  

A alteração psicopatológica descrita corresponde a 

(A) ilusão.

(B) alucinação auditiva.

(C) despersonalização.

(D) pensamento mágico.

QUESTÃO 34 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 30 anos apresenta aumento da energia, redução 
da necessidade de sono, fala acelerada, grandiosidade e 
comportamento impulsivo há duas semanas, com prejuízo 
importante no funcionamento social e profissional. Familiares 
relatam gastos excessivos e irritabilidade no período. O 
paciente nega uso de substâncias psicoativas.  

O diagnóstico e o tratamento indicados para o quadro 
apresentado são, respectivamente, 

(A) transtorno bipolar tipo II; ácido valproico.

(B) ciclotimia; clonazepam.

(C) transtorno bipolar tipo I; carbonato de lítio.

(D) transtorno depressivo persistente; fluoxetina.

QUESTÃO 35 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 35 anos, com esquizofrenia, é levado à unidade de 
saúde por familiares devido a agitação psicomotora e 
comportamento desorganizado. Após atendimento inicial, a 
equipe define necessidade de acompanhamento intensivo e 
permanência em observação durante a noite, sem indicação de 
internação hospitalar no momento.  

O serviço da Rede de Atenção Psicossocial indicado para o 
caso apresentado é 

(A) o CAPS I.

(B) o CAPS II.

(C) o CAPS i.

(D) o CAPS III.

QUESTÃO 36 

Leia o texto a seguir. 

Transtorno psiquiátrico caracterizado por crises recorrentes e 
inesperadas de medo intenso, acompanhadas de sintomas 
físicos como palpitações, tremores, sudorese, dispneia e 
sensação de morte iminente, seguidas por preocupação 
persistente com novos episódios.  

A condição descrita corresponde a 

(A) transtorno do pânico.

(B) transtorno de ansiedade generalizada.

(C) agorafobia.

(D) fobia social.
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QUESTÃO 37 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 52 anos, com histórico de uso crônico de álcool, 
apresenta tremores, sudorese, ansiedade, insônia e agitação 
após interrupção do consumo alcoólico há 24 horas. Na 
avaliação inicial, obteve pontuação de 18 na escala Clinical 
Institute Withdrawal Assessment for Alcohol (CIWA-Ar).  

O manejo inicial indicado para o caso apresentado consiste 
em 

(A) haloperidol associado à administração de glicose
hipertônica.

(B) diazepam associado à administração de glicose
hipertônica.

(C) diazepam associado à administração de tiamina.

(D) fluoxetina associada à administração de tiamina.

QUESTÃO 38 

Leia o caso a seguir. 

Criança de 9 anos apresenta irritabilidade frequente, dificuldade 
em aceitar orientações de adultos e conflitos recorrentes no 
ambiente familiar e escolar há mais de seis meses. Pais e 
professores relatam comportamento provocativo e discussões 
frequentes, sem episódios de agressão grave, furtos ou 
destruição de propriedade.  

O diagnóstico e a conduta inicial indicados para o caso 
apresentado correspondem, respectivamente, a 

(A) transtorno de conduta; prescrição de antipsicótico.

(B) transtorno opositor desafiador; orientação parental e
acompanhamento psicoterápico.

(C) transtorno depressivo persistente; prescrição de
antidepressivo.

(D) transtorno do espectro autista; acompanhamento
multiprofissional intensivo.

QUESTÃO 39 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 31 anos é levado ao serviço de emergência por 
familiares apresentando rebaixamento do nível de consciência, 
miose puntiforme bilateral e frequência respiratória de 6 irpm 
após uso de substância psicoativa. Familiares relatam 
sonolência progressiva nas últimas horas.  

A intoxicação descrita está associada ao uso de 

(A) álcool.

(B) diazepam.

(C) fenitoína.

(D) opioide.

QUESTÃO 40 

Leia o texto a seguir. 

Transtorno psiquiátrico que ocorre no puerpério caracterizado 
por humor deprimido persistente, anedonia, fadiga, alterações 
do sono, sentimentos de culpa e prejuízo no vínculo materno-
infantil, com duração superior a duas semanas após o parto.  

O diagnóstico e a conduta inicial indicados para o quadro 
descrito correspondem a 

(A) blues puerperal; observação clínica e orientação
familiar.

(B) psicose puerperal; internação psiquiátrica imediata.

(C) depressão pós-parto; acompanhamento psiquiátrico e
psicoterápico.

(D) transtorno de adaptação; orientação familiar.

QUESTÃO 41 

Pacientes em uso de carbonato de lítio devem ser 
monitorados devido ao risco de toxicidade medicamentosa. 
São achados compatíveis com esse quadro: 

(A) tremor grosseiro, ataxia e náuseas.

(B) rigidez muscular, hipertermia e mutismo.

(C) taquicardia, midríase e sudorese intensa.

(D) alucinações visuais, tremor fino e hipertensão arterial.

QUESTÃO 42 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 26 anos apresenta padrão persistente de relações 
interpessoais instáveis, impulsividade, medo intenso de 
abandono e episódios recorrentes de automutilação. Familiares 
relatam mudanças rápidas de humor e comportamento 
autodestrutivo após conflitos afetivos.  

O diagnóstico do quadro apresentado é o transtorno de 
personalidade 

(A) histriônico.

(B) esquizoide.

(C) narcisista.

(D) borderline.
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QUESTÃO 43 

De acordo com o Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas 
do Tabagismo, o tratamento com cloridrato de bupropiona 
para cessação do tabagismo tem esquema posológico 
específicos. O esquema terapêutico recomendado para a 
população geral consiste em 

(A) 150 mg pela manhã do 1º ao 7º dia, seguido de 300 mg
em tomada única diária, mantidos por 12 semanas de
tratamento.

(B) 150 mg pela manhã do 1º ao 3º dia, seguido de 150 mg
duas vezes ao dia, mantidos por 12 semanas de
tratamento.

(C) 150 mg duas vezes ao dia desde o 1º dia, mantidos por
12 semanas de tratamento.

(D) 300 mg em tomada única diária desde o 1º dia, mantidos
por 12 semanas de tratamento.

QUESTÃO 44 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 28 anos, em episódio psicótico agudo, apresenta 
heteroagressividade e recusa persistente de tratamento. Após 
avaliação médica, foi indicada internação psiquiátrica sem 
consentimento do paciente e com solicitação de familiar 
responsável.  

A Lei nº 10.216/2001 dispõe sobre a proteção e os direitos 
das pessoas com transtornos mentais e define as 
modalidades de internação psiquiátrica no Brasil. Com base 
nessa legislação, e no caso apresentado, a modalidade de 
internação psiquiátrica descrita corresponde à internação 

(A) voluntária.

(B) compulsória.

(C) involuntária.

(D) administrativa.

QUESTÃO 45 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 68 anos apresenta declínio cognitivo progressivo 
há dois anos, associado a flutuações importantes da atenção e 
do nível de consciência ao longo do dia. Familiares relatam 
alucinações visuais recorrentes e sintomas parkinsonianos com 
rigidez e lentificação motora iniciados no primeiro ano de 
evolução do quadro. 

O diagnóstico compatível com o caso apresentado é 

(A) a demência por corpos de Lewy.

(B) a doença de Alzheimer.

(C) a demência frontotemporal.

(D) a demência vascular.

QUESTÃO 46 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 34 anos procura atendimento quatro dias após 
sofrer acidente automobilístico grave no qual presenciou morte 
de outro ocupante do veículo. Desde o evento, apresenta 
recordações intrusivas recorrentes, hipervigilância, insônia, 
irritabilidade e comportamento evitativo relacionado ao trauma. 
Durante avaliação psiquiátrica, solicita medicação “para 
esquecer o ocorrido”. 

O diagnóstico e a conduta inicial indicados para o caso 
apresentado correspondem ao transtorno de estresse 

(A) pós-traumático; uso de benzodiazepínico.

(B) pós-traumático; terapia cognitivo-comportamental focada
no trauma.

(C) agudo; uso de benzodiazepínico.

(D) agudo; suporte psicológico e acompanhamento clínico.

QUESTÃO 47 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 38 anos com esquizofrenia em uso de clozapina 
apresenta contagem absoluta de neutrófilos de 800/µL durante 
monitorização hematológica.  

A conduta indicada para o caso apresentado consiste em 

(A) manter a clozapina sem alteração terapêutica.

(B) reduzir a dose da clozapina e repetir hemograma em
uma semana.

(C) suspender a clozapina devido ao risco de agranulocitose.

(D) associar lítio e manter acompanhamento ambulatorial.

QUESTÃO 48 

Leia o caso a seguir. 

Paciente de 27 anos iniciou tratamento com antipsicótico há 
cinco dias e evoluiu com contrações musculares involuntárias 
dolorosas em região cervical, associadas a desvio sustentado 
da cabeça e dificuldade para movimentação do pescoço.  

O diagnóstico e a conduta indicados para o caso apresentado 
correspondem a 

(A) acatisia; aumento da dose do antipsicótico.

(B) distonia aguda; descontinuação do antipsicótico.

(C) discinesia tardia; redução da dose do antipsicótico.

(D) parkinsonismo medicamentoso; introdução de biperideno.
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QUESTÃO 49 
 
Leia o caso a seguir. 
 

Paciente de 18 anos apresenta perda ponderal importante nos 
últimos meses, restrição alimentar intensa, medo persistente de 
ganhar peso e distorção da imagem corporal. Familiares 
relatam episódios frequentes de vômitos autoinduzidos após as 
refeições. Ao exame físico, apresenta índice de massa corporal 
de 15 kg/m², bradicardia e hipotensão arterial.  

 
O diagnóstico e a conduta indicados para o caso apresentado 
correspondem a 
 
(A) anorexia nervosa; internação hospitalar. 
 
(B) bulimia nervosa; acompanhamento ambulatorial. 
 
(C) anorexia nervosa; acompanhamento ambulatorial. 
 
(D) bulimia nervosa; internação psiquiátrica. 

 
QUESTÃO 50 
 
Leia o caso a seguir. 
 

Paciente de 53 anos procura repetidamente serviços de saúde 
devido a múltiplas queixas físicas, incluindo dor abdominal, 
fadiga e sensação de fraqueza, associadas a sofrimento 
importante e prejuízo funcional. Diversas avaliações clínicas e 
exames complementares não evidenciaram condição médica 
que explique integralmente os sintomas apresentados.  

 
O diagnóstico do quadro descrito é 
 
(A) o transtorno de ansiedade generalizada. 
 
(B) o transtorno factício. 
 
(C) o transtorno de simulação. 
 
(D) o transtorno de sintomas somáticos.  
 
RASCUNHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RASCUNHO 
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